
あけましておめでとうございます。1月からイベント始まります！！ 
今年も『パデルワンしんかな』をよろしくお願いします！！ 

イベント情報と申込方法は、公式 
アカウントからお知らせします！ 
是非フォローしてください！ ＠padelone_shinkana 

個パデル 
集まった人でひたすら 
ゲームしましょう！ 

レベルフリー（試合できる方） 
エンジョイ（初心者、初級者向け） 

ランキング戦 球出し練習会 体験レッスン アディダス杯 

先着6名（4名以上で開催） 

/スクール生1,800円/一般2,000円 

あさパデ 
初心者歓迎練習会(1H）＋フリーコート(2H） 
先着16名/スクール生1,500円/一般1,800円 

ひるパデ 
初級者向けレッスン(1H) ＋フリーコート(1H） 
先着８名/スクール生1,500円/一般1,800円 

上達は地道な反復練習から！！
(レボテ編、ショット編） 

先着4名/スクール生2,000円/一般
2,300円 ※個パデルとのセット割 
(3,500円/4,000円） 

＜個人参加型・毎月開催＞ 
たくさん試合して、年間チャ
ンピオンを目指そう！！ 

先着16名/スクール生3,000円/一般
3,300円、2面開催（10名以上） 

＜ペア応募型＞ 
しんかなNo1ペアを決める
月例大会。オープンレベル。 

男女各6組/スクール生3,000円/一般
3,300円、2面開催（10名以上） 

1月は無料！！はじめてのパデ
ルはまず体験レッスンから！！ 

火曜日 13時～（第1、第3） 
    19時～（第2、第4） 
土曜日 12時～ 
日曜日 10時～ 

しんかな 

＠padelone.shinkana 

Facebook 

みんなでワイワイ 
お得にパデル！！ 

誰でも参加できる 
公開レッスン！ 

パデルワンしんかな 
メール：info_shinkana@padelone.jp 
TEL：080-9994-9776 

月 火 水 木 金 土 日 

  

1 2 3 

  13- ワンデーランキング戦 13-  エンジョイ団体戦 

休業日 （個人参加型/受付終了） （個人参加型/受付終了） 

参加レベル 青：レベルフリー、緑：初級者向け、ピンク：初中級～（一部制限有）       

4 5 6 7 8 9 10 

          12- 体験レッスン 10- 体験レッスン 

  13- 体験レッスン       14- 球出し練習会（レボテ編）   

        20- 個パデル/フリー 15- 個パデル/エンジョイ   

11 12 13 14 15 16 17 

しんかなオープン     
9- あさパデ 

  12- 体験レッスン 10- 体験レッスン 

主催：日本パデル協会 
      14- Asier/ゲーム練習会 13- しんかなランキング戦 

  19- 体験レッスン     20- 個パデル/フリー （JPA出場選手向け,Asier) （個人参加型） 

18 19 20 21 22 23 24 

      

9- あさパデ 
  

12- 体験レッスン 
10- 体験レッスン 

14- ひるパデ 13- 体験レッスン     17- アディダス杯 
14- 球出し練習会（ショット
編） 

(公開レッスン）       20- 個パデル/フリー （男/女、ペア申込型） 15- 個パデル/フリー 

25 26 27 28 29 30 31 

    

9- あさパデ 
  12- 体験レッスン しんかなチャレンジ 

      14- 球出し練習会（レボテ編） 
主催：日本パデル協会 

19- 体験レッスン     20- 個パデル/フリー 15- 個パデル/エンジョイ   

mailto:info_shinkana@padelone.jp

